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 Ф – Аннотация рабочей программы дисциплины  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Нормальная физиология» 

по специальности: 31.05.03 «Стоматология» 

Цели освоения дисциплины: 

сформировать у студентов системные знания о жизнедеятельности целостного организма и 

его отдельных частей, об основных закономерностях функционирования и механизмах их 

регуляции при взаимодействии между собой и с факторами внешней среды, о физиологи-

ческих основах клинико-физиологических методов исследования, применяемых в функци-

ональной диагностике и при изучении интегративной деятельности человека. 
Задачи освоения дисциплины: 

- формирование у студентов системного подхода в понимании физиологических механиз-

мов, лежащих в основе взаимодействия с факторами внешней среды и реализации адаптив-

ных стратегий организма человека, осуществления нормальных функций организма чело-

века с позиции теории функциональных систем; 

- изучение студентами методов и принципов исследования оценки состояния регулятор-

ных и гомеостатических систем организма в эксперименте, с учётом их применимости в 

клинической практике; 

- обучение студентов методам оценки функционального состояния человека, состояния ре-
гуляторных и гомеостатических при разных видах целенаправленной деятельности; 

- формирование у студентов основ клинического мышления на основании анализа харак-

тера и структуры межорганных и межсистемных отношений с позиции интегральной фи-

зиологии для будущей практической деятельности врача. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО: 

Учебная дисциплина Б1.0.23 «Нормальная физиология» относится к базовой части ОПОП 

ВО. 

3. Требования к результатам освоения дисциплины (модуля) 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование способностей к оценке морфо-

функциональных, физиологических состояний и патологических процессов в организме че-

ловека для решения профессиональных задач (ОПК-9). 

Способен анализировать и публично представлять медицинскую информацию, участвовать 

в проведении научных исследований и внедрении новых методов и методик, направленных 

на охрану здоровья населения (ПК-8) 

№ 

п/п 

Индекс 

компетен 

ции 

Содержание 

компетенции 

(или её части) 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине (модулю), соотнесённых с индикаторами 

достижения компетенций 

знать уметь владеть 

1 ОПК-9 Процесс изуче-

ния дисци-

плины направ-

лен на форми-

рование спо-

собностей к 

оценке морфо- 

функциональ-

ных, физиоло-

гических со-

стояний и пато-

логически х 

процессов в ор-

ганизме чело-

века для реше-

ния 

строение, топогра-

фию и развитие 

клеток, тканей, ор-

ганов и систем ор-

ганизма во взаимо-

действии с их 

функцией в норме, 

анатомо- физиоло-

гические, воз-

растно-половые и 

индивидуальные 

особенности строе-

ния  и развития здо-

рового и большого 

организма; строе-

ние человеческого 

пользоваться учебной, 

научной, научно- попу-

лярной литературой, се-

тью Интернет для про-

фессиональной деятель-

ности, 

пользоваться физиче-

ским, химическим и 

биологическим обору-

дованием; работать с 

увеличительной техни-

кой (микроскопами, оп-

тическими и простыми 

лупами); давать гисто-

физиологическую 

оценку состояния 

Методами 

оценки фи-

зиологиче-

ского состоя-

ния паци-

ента; мето-

дами фи-

зикального 

обследования 

пациента. 



профессио-

нальных задач 

тела во взаимосвязи 

с функцией, функ-

циональные си-

стемы организма 

человека, их регу-

ляция и саморегу-

ляция при воздей-

ствии с внешней 

средой в норме; фи-

зико- химическую 

сущность процес-

сов, происходящих 

в живом организме 

на молекулярном, 

клеточном, ткане-

вом и органном 

уровнях; основные 

закономерности 

развития и жизне-

деятельности орга-

низма на основе 

структурной орга-

низации клеток, 

тканей и органов; 

гисто- функцио-

нальные особенно-

сти тканевых эле-

ментов, методы их 

исследования 

различных клеточных, 

тканевых  и органных 

структур; интерпрети-

ровать результаты 

наиболее распростра-

ненных методов функ-

циональной диагно-

стики, применяемых 

для выявления патоло-

гии крови, сердца и со-

судов, легких, почек, пе-

чени и других органов и 

систем; оценивать ре-

зультаты электрокар-

диографии; спирогра-

фии; термометрии; ге-

матологических показа-

телей; отличать в сыво-

ротке крови нормальные 

значения уровней мета-

болитов (глюкозы, мо-

чевины, билирубина, 

мочевой кислоты, мо-

лочной и пировиноград-

ной кислот и др.), реги-

стрировать ЭКГ у экс-

периментальны х живот-

ных и человека, подсчи-

тывать и анализировать 

лейкоцитарную фор-

мулу; определять и оце-

нивать результаты ЭКГ; 

спирографии; термо-

метрии; гематологиче-

ских показателей. 

2 ПК-8 Способен ана-

лизировать и 

публично пред-

ставлять меди-

цинскую инфор-

мацию, участво-

вать в проведе-

нии научных ис-

следований и 

внедрении но-

вых методов и 

методик, 

направленных 

на охрану здо-

ровья населения 

современные ме-

тоды лабораторной 

диагностики для 

предупреждения и 

распространения 

заболеваний 

интерпретировать ре-

зультаты лабораторной 

диагностики для преду-

преждения и распро-

странения заболева-

ний;  

навыками ла-

бораторной 

диагностики 

и интерпрета-

ции получен-

ных резуль-

татов для 

предупре-

ждения и рас-

пространения 

заболеваний 

4.Общая трудоёмкость дисциплины 

Объем дисциплины составляет 6 Е (216 часов). 

5.Образовательные технологии 

При проведении аудиторных занятий используются следующие образовательные технологии: 

проведение практических занятий. При организации занятий в активной и интерактивной форме 



используются информационные технологии, программы компьютерной симуляции «Виртуаль-

ный практикум по физиологии человека и животных», ситуационные задачи, при обсуждении 

результатов которых применяется технология дискуссии; технология мозгового штурма приме-

няется при изучении нового теоретического материала перед выполнением практических зада-

ний. При организации самостоятельной работы занятий используются следующие образователь-

ные технологии: Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на практиче-

ских занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию. Практикум 

по нормальной физиологии содержит в том числе экспериментальные задания в соответствии со 

всеми основными разделами теоретического курса и самостоятельно выполняется в лаборатории 

кафедры физиологии, оснащенной лабораторной техникой. В рамках курса студенты решают вир-

туальные задачи — это тренажер для самостоятельной работы. Вне аудиторная самостоятельная 

работа выполняется студентом пo заданию преподавателя, но без его непосредственного участия. 

Основными видами самостоятельной работы студентов без участия преподавателей являются: 

формирование и усвоение содержания конспекта лекций на базе рекомендованной лектором учеб-

ной литературы, включая информационные образовательные ресурсы (электронные учебники, 

электронные библиотеки и др.); подготовка к практическим работам, их оформление. 
6. Контроль успеваемости 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля: опрос, тестирова-

ние, проверка решения ситуационных задач. Промежуточная аттестация проводится в форме: за-

чёта в конце III семестра, экзамен в конце IV семестра. 
 


